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pour aller plus loin...

-> Ma santé a moi, elle est culturelle - Ministére de la Culture, 2021 :
un kit de meédiation complet pour valoriser l'art et la culture
chez le tout-petit.

-> Moi tout petit spectateur - Collectif jeune public :
un document pédagogique riche en conseils pratiques.

=> Petite enfance, art et culture pour inclure - Editions Erés, 2019 :
un ouvrage pour comprendre l'importance de l'art et
de la culture chez le tout-petit.

-> Le tout-petit au spectacle - Agence Culture Grand Est :
une boite a outils pleine de ressources.

- Eveil artistique et culturel - Ministére des Solidarités et de
la Santé, Ministére de la Culture, 2019 : un rapport détaillé et
sa synthese, écrits par la psychologue Sophie Marinopoulos.

=> Pouce : un podcast inspirant qui met en lumiere m
des initiatives d'éveil artistique et culturel.

-> découvrez

des ressources

.. Complémentaires
. en flashant

le QR code

Ce document a &té réalisé par les participant-es de la formation 2024
« Accompagner le tout-petit au spectacle » : Myriam Boumediene, Saida Brahimi,
Nouria Cankara, Corinne Compan, Marina Jouanem, Lydia Karadzic, Matthieu Menguy,
Gwenaél Phillipot, Corinne Poulain, Elodie Radha, Joélle Rozas et Laurence Sebastien.

En collaboration avec Laetitia Juan Samah et avec le soutien financier de la DRIEETS.
[llustration : Sidonie Rocher < Graphisme : Loic Le Gall

un neuf trois soleill est un péle ressource spectacle vivant pour le trés jeune public
en Seine-Saint-Denis et au-dela..

www.unneuftroissoleil.fr
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PISTES POUR ACCOMPAGNER LE TOUT-PETIT AU SPECTACLE

I'éveil artistique et Culturel du trés jeune
enfant, pourquoi c’est important?

=>Cet éveil joue un role essentiel dans le déeveloppement global
de lenfant car il :

» répond a ses besoins fondamentaux, qu'ils soient cognitifs,
emotionnels, psychologiques ou liés au langage

* lui permet de se familiariser avec ses emotions, d'apprendre
a les exprimer et a les accepter

+ stimule sa créativité et son imaginaire tout en contribuant
a sa construction symbolique

+ éveille sa curiosité et son ouverture aux autres, en l'exposant
a difféerentes cultures et visions du monde

+ crée un moment privilegié avec l'adulte qui l'accompagne
et renforce leurs liens : en partageant des émotions ensemble,
le tout-petit accede a une meilleure compréhension
de ses propres sentiments, en toute sécurité!

Et pour les professionnel:-les?

ectacle
=>'éveil artistique et culturel représente 2 b\on ?(Euttpetits
egalement un temps suspendu hors du pour 15 1% bon
quotidien qui leur permet de renouer avec esf ausstun
'émerveillement de U'enfance, de ressentir spectacle pour

des émotions et de réfléchir & leur propre les adultes

rapport au monde.
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PISTES POUR ACCOMPAGNER LE TOUT-PETIT AU SPECTACLE
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