FICHE ATELIER

Tout Ouie, Tout Corps

Artistes

Birgit Yew, Tamara Milla Vigo,

Musique, Danse,

Cet atelier est un voyage ou I'onde musicale et dansée nous porte et réveille la nature en nous,

source puissante de bonheur. Dans cet atelier la musique et le mouvement sont en symbiose et
évoquent la période prénatale de I'enfant comme du parent en leur faisant revivre la douceur, la

lenteur dans la bienveillance a travers tous les sens. On y réapprend a étre a I'écoute de soi tout
entier et d'oser sa fibre créatrice.
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