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Le soir tombe et, comme chaque soir, Sacha, 4 ans, repousse l’heure du coucher. Dernier verre
d’eau, dernier câlin, dernier bisou, comme ci mais pas comme ça… Mais maintenant c’est STOP !
DODO ! Maman s’énerve, on voit bien qu’elle est fatiguée, pourquoi c’est Sacha qui doit aller se
coucher ? La porte se ferme, le silence s’installe. Alors viennent les questions, une montagne
entière de questions qui se dresse devant ses yeux au moment où il faudrait les fermer. Face à
cette montagne, comment traverser la nuit ? Dans un immense bac à sable, le décor se
transforme au gré des rêves et des pensées de Sacha. Des figures naissent et s’effacent, et parmi
elles, un allié inattendu : un éléphant. Un guide lent et puissant, venu d’une autre histoire, pour
l’aider à cheminer vers le matin.
Un voyage sensoriel et poétique, entre rire et frissons, où la nuit se fait terrain d’exploration et
d’aventure.
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Texte : Pauline Delabroy-Allard Mise en scène : Lola Naymark Regard extérieur : Hélène
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Culture Commune – scène nationale du Bassin minier du Pas-de-Calais Soutiens : DRAC Hauts-de-
France, Région Hauts-de-France, Théâtre Jean-Vilar de Vitry-sur-Seine, Le Bercail – outil de
création marionnettes & arts associés, L’Orange Bleue - espace culturel d’Eaubonne. Spectacle
soutenu par « Le Club des 5 » - 5 structures des 5 départements de la Région des Hauts-de-
France pour soutenir la création pour la petite enfance dans le cadre du dispositif « Mieux
produire, mieux diffuser » du Ministère de la Culture - Drac des Hauts-de-France avec Le Grand
Bleu à Lille, Culture commune à Loos-en-Gohelle, La Faïencerie à Creil, Le Safran à Amiens et la
M.C.L. de Gauchy.
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